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El «Curso práctico de Jardinería y Horticultura» es una publicación semanal que en forma de fascículo acompaña 


las ediciones de los días martes de (C2LOFLÉCAZ Al término de la publicación se pueden coleccionar dos tomos 
el | «Jardinería» y el Il «Horticultura». 






El tomo de «Jardinería» contiene y desarrolla los siguientes temas 






* Multiplicación de plantas. 
+ Cómo crear un pequeño jardin 
+ Árboles para pequeños jardines 
+ Un jardín de fácil cuidado 
* El año en color 
* Jardinería en macetas de exterior. 
* Jardinería en macetas de interior 
» Césped 










Eltomo de «Horticultura» comprende: 






*Labores preparatorias: Compra y almacenamiento de semillas, rotación de cultivos, cava, abonos. . 
+ Hortalizas de cosecha propia: Acelga, espárrago, alcaucil, berenjena, chaucha, haba, arveja, remolacha, repollo, 
pimiento, zanahoria, coliflor, apio, pepino, lechuga, cebolla, papa, espinaca, tomate, rábano, champiñón... 
* Hierbas: Albahaca, laurel, perejil, ajo, eneldo, hinojo, orégano, menta, romero, salvia, tomillo, estragón... 
*El cuidado del cultivo: Aclareo, trasplante, desherbaje, nutrición, riego, acolchado, pulverización, protección del . 
cultivo, recolección, almacenamiento. 












Esta autorizada serie de manuales está diseñada para encontrar rápidamente una solución a cualquier problema, 
repletas como están de información e ilustradas integramente a todo color 
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Es muy probable que. con la misma par- 
cela. diez personas llegaran a diez solu- 
ciones distintas para transformarla en su 
jardín ideal. Por lo tanto. lo que hace que 
un diseño de jardín sea «bueno» es algo 
muy personal: sólo la solución que toma 
en cuenta las necesidades individuales de 


cada uno-y se adapta a sus ideas de be- 
lleza puede considerarse buena 

Algunos jardines parecen haber evolu- 
cionado por las suyas. sin intervención al- 
guna de parte de sus dueños. pero en la 
mayor parte de los casos esa evolución es 
consecuencia de una planificación cuida- 
dosa. Los jardines «naturales» de este tipo 
suelen estar trazados en torno a un marco 
sólido. pero deliberadamente disimulado 
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Sin este marco se produciría el caos. con 


presencia de hierbajos tupidos y creci- 
miento incontrolado de la hierba 


boles y 


los ár- 
los arbustos. y el jardín dejark 


entonces de existir como tal. La otra cara 


quedan perjudicados por un exceso de 


de moneda es que algunos jardines 


planificación y son innecesariamente com- 
plejos o prolijos. En otras palabras. pare- 
cen un diseño de «mesa de dibujo». que 
suele consistir en formas geométricas que 
guardan poca relación con la naturaleza 
del terreno o las necesidades reales de 
su dueño 

Por lo tanto. el plan es fundamental. Tra- 
bajar sin plan es como intentar hacer un 


cuadro sin una idea clara del tema. los 
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medios expresivos o los colores que quie- 
ren utilizarse. Por lo general. los jardines ¿Qué necesita? 
sin planificación resultan decepcionantes Lista de control 
y confusos. aunque hay que decir que a Prado 
veces se producen felices accidentes y las 

características y plantaciones salen bien: Pavimento 
pero no dejan de ser afortunadas casua- 
lidades. 

Si el trabajo se aborda racionalmente. 
el diseño de un jardín puede ser muy di- 
vertido y gratificante. Y mucho más cuan- 
do los planes se convierten en el jardín 
terminado. El primer paso esencial para 
establecer un plan es hacer una lista de lo 
que se necesita en el jardin, Esto es lo que 
pone en movimiento las ruedas del di- 
seño. Anote todo: sus preferencias. el uso 
al que el jardín estará destinado: por ejem- 
plo. si será una zona de juegos para niños 
O Una reserva natural. un lugar para to- 
mar baños de sol o un hogar para una co- 
lección de plantas. No deje nada sin pre- 
cisar, Se trata de su jardín y querrá sa- 
carle el máximo provecho. utilizando el 
espacio del que disponga para lograr el 
mejor efecto posible. 

También debe procurar calcular cuán- 
lo tiempo tendrá que dedicar a su cui- 
dado, Si lo que necesita es simplemente 
un lugar para relajarse. es evidente que 
hay que disminuir al mínimo la cantidad 
de trabajo de mantenimiento. No querrá 
transformarse en un esclavo del jardín. | cuánto dinero podrá gastar en el proyecto 
aunque todavía no se ha inventado el jar- | y cuánto tiempo piensa dedicar al desa- 
dín que no necesita de alguna clase de | rrollo de su plan: es evidente que una 
cuidados. No obstante. pueden incluirse | cosa influye sobre la otra. Quizás necesite 
en el diseño ciertos elementos que aho- | diseñar el jardin. dividiéndolo en sectores 
rran trabajo. Por otro lado. su idea de la lógicos o posibles. a los que irá dedicán- 
relajación puede ser arrancar malas hier- | dose a medida que se lo permitan el tiem- 
bas o cortar el césped —hay una sorpren- | po y el dinero. Hay algunos proyectos 
dente cantidad de personas para quienes cuya conclusión necesita cuatro o cinco 
estas actividades son terapéuticas y rela- | años. Lo importante es que se trate de un 
Jantes—. y esto también lo ayudará a de- proyecto planificado. Cada vez que hun- 
terminar el estilo de jardín requerido. Una | da la pala en el suelo o coloque una losa 
vez que haya hecho su plan empezará a | de pavimentación. lo hará en el sentido 
emerger una idea general que puede cris- | de la realización de su plan. Esto le evi- 
talizar ciertas ideas imprecisas previas. | tará despediciar tiempo y dinero. Todos 
relacionadas con la forma y el estilo del | los elementos tendrán su lugar correcto 
jardin. Además. tendrá que determinar | en el esquema general. 
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LA MEDICIÓN DEL JARDÍN 


Siempre y cuando la forma del jardín sea razonablemente sencilla, por ejemplo 


rectangular o cuadrada. la medición será fácil. Si el terreno tiene una forma más 


irregular, entonces su medición requerirá mayor habilidad: pero de todos modos 


con el equipo correcto. no resulta difícil. La medición o topografía plantea un obs 


táculo para muchas personas. porque tiene un aura mística, pero no 


nimar porque no es tan dificil 


No obstante. antes de comenzar asegú- 
rese de que no existe ya un plano del 
lugar. Por ejemplo. el plano de la pro- 


piedad puede figurar en la escritura o 


en el registro y entonces podrá fotoco- 


piarlo y hasta ampliarlo a una escala 


determinada. Puede haber un plano 








se deje de 

del arquitecto si en la casa se han 

cho trabajos que necesitaron permi 
Una advertencia: aun cuando 1 

no. haga por lo menos una medi 

física para comprobar su exactitud 

gunos planos antiguos pueden no 


exactos 





on 


Al- 


| 
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El equipo Suponiendo que no exista nin- 
gún plano. será necesario reunir un equi- 
po básico antes de comenzar. Obviamen- 
te, necesitará una cinta métrica. Para jar- 
dines medianos a grandes. necesitará una 
de treinta metros. Para un jardín pe- 
queño, bastará con tres metros. Si le pa- 
rece que sólo la necesitará para esa opor- 
tunidad, la cinta métrica grande puede al- 
quilarse. No obstante. si tiene intención 
de hacer usted todo el trabajo, es indis- 
pensable que tenga una cinta métrica pro- 
pia para delimitar espacios y construccio- 
nes, y puede resultar una buena inversión. 
Le resultará útil tener una cantidad de 
varas O estacas para marcar el terreno y 
también algunas hojas grandes de papel 
milimetrado compatible con la cinta mé- 
trica. También necesitará un lápiz de di- 
bujo y una goma. así como una brújula. 
Cuando se trate de un jardín con formas 
más complicadas, necesitará un par de 
compases grandes para delimitar los rin- 
cones del plano. También le será útil una 
superficie dura sobre la cual colocar el 
papel de gráfico: una mesa de jardín re- 
sulta el centro de operaciones ideal. 


El comienzo Medir y pasar los resulta- 
dos a escala en el momento de hacer la 
medición es mejor que llenar un papel de 
una masa de números que tendrá que de- 
sentrañar más tarde. Esto puede llevarlo a 
confundir las medidas. 

Lo primero que hay que hacer para 
medir el jardin es medirlo en pasos. Esto 
le dará una idea aproximada de su ta- 
maño y lo ayudará a establecer una escala 
apropiada. Elija una escala que le per- 
mita hacer todo el plano en una sola hoja 
de papel milimetrado. Por ejemplo, 1:100 
(l cm = 1 m) para un jardín mediano. y 
1:50 (2 cm = 1 m) para un jardín pe- 
queño. 

Una vez que haya decidido la escala. 
empiece por medir y pasar a escala el 
contorno de la casa. No olvide incluir las 
ventanas. las puertas. los espacio ocupa- 
dos. etc. En la mayor parte de las casas. 








los muros son rectos y los rincones están 
en ángulo recto: si no es así. el trabajo es 
más complejo. Una vez dibujada la casa. 
utilice sus líneas como base a partir de la 
cual medir los límites y los rincones del 
jardín. En los jardines de forma sencilla 
esto puede hacerse calculando «a ojo» las 
paredes y rincones y fijando varas como 
marcadores: después se parte de allí para 
medir en diferentes direcciones. 


La triangulación Cuando se trata de for- 
mas más complejas suele usarse la trian- 
gulación: esto suena muy impresionante, 
pero es simplemente un método de medi- 
ción que utiliza una serie de triángulos 
con base en las líneas de los muros de la 
casa y cuyos vértices establecen límites y 
rincones. Con este método se utiliza un par 
de compases (ver diagrama pág. 53). 
Poder medir en escala en el sitio, ntili- 
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zando cualquiera de ambos métodos o 
una combinación de los dos. significa te- 
ner un diagrama dentro del diagrama. 
porque cuando se llevan al plano los rin- 
cones:es preciso que aparezcan en el lu- 
gar correcto del papel. Las mediciones de 
control secundarias. que son diagonales. 
pueden ratificar la exactitud de la medi- 
ción. Esto proporciona la oportunidad de 
revisar las mediciones y controlar que los 
puntos de encuentro estén donde deben 
estar y modificarlos si no es asi. La trian- 
gulación también puede situar otros ele- 
mentos del jardín. tales como árboles y 
senderos existentes. Y ya que estamos en 
eso: cuando fije la posición de los árboles 
no olvide indicar su altura. porque esto 
influirá después en la elección de lo que 
va a plantarse debajo. 


Cómo completar el plano del sitio Cuan- 
do se trata de un jardín heredado no es 
necesario incluir en el plano aquellos ele- 





mentos que no desca conservar. pero ten- 
ga mucho cuidado con los árboles que no 
desee. Tal vez no pueda elegir conservar- 
los o eliminarlos si la autoridad local ha 
emitido una orden de conservación. An- 
tes de talar cualquier árbol. asegúrese de 
esto: no hacerlo, podría crearle proble- 
mas legales. 

Aparte de las características y elemen- 
tos tangibles que pueden existir en el jar- 
din. considere también los elementos me- 
nos tangibles. como por ejemplo las zo- 
nas de sombra. aquellas que a veces se 
anegan o está permanentemente húme- 
das. las Zonas secas. las que tienen riesgo 
de escarcha y la dirección de los vientos 
más habituales. Piense también en cómo 
podrian afectar su jardín las característi- 
cas del entorno, como por ejemplo los ár- 
boles ajenos cuyas copas asoman en su 
terreno. los altos muros de la casa conti- 
gua. los paisajes agradables o desagra- 
dables. 
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Sombra invernal 


Sombra estival 


La orientación La orientación también 
es sumamente importante porque deter- 
mina la localización de la zona para sen- 
tarse. del pequeño estanque. de una zona 
de sombras, etc, Aquí es cuando resulta 
indispensable el compás. cuyos puntos 
deben estar siempre marcados clara- 
mente en el estudio y en cualquier plano 
subsiguiente. Tiene que tener en cuenta 
que durante el invierno el sol está más 
bajo y proyecta sombras más largas (ver 
arriba). 


El pH Hay otra información que con 
frecuencia se descuida. y es la condición 
del suelo y su pH (el pH es el grado de al- 
calinidad o acidez del suelo). Ambas co- 
sas influirán en la elección del material 
vegetal y. en consecuencia. del aspecto del 
jardin. Afortunadamente. esta informa- 
ción puede conseguirse mediante un equi- 
po de pruebas muy barato y de uso senci- 
llo. Puede enviar una muestra de suelo al 
departamento local de horticultura. donde 
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pM READING CHART 


mos 


por una pequeña cantidad le proporcio- 
narán un informe minucioso de sus ca- 
racterísticas y estructura. Por otra parte. a 
veces lo único que se necesita es una ins- 
pección visual. En cierta medida, las plan- 
tas de los jardines adyacentes o de la cam- 
piña cercana le indicarán el pH local. Por 
ejemplo. los rododendros. las azaleas. los 
pinos. los abedules y retamas. indicarán 
suelos ácidos. mientras que los tejos. los 
cornejos. el viburno. el arce. etc.. indican 
la presencia de caliza. Por supuesto. esto 
es sólo una regla general. Si el suelo es ar- 
cilloso. arenoso o una mezcla de ambas 
cosas. es algo que a menudo puede deter- 
minarse visualmente o cuando se em- 
pieza a cultivarlo 


Los niveles Encontrar y establecer los 
niveles puede resultar algo problemático. 
Sin embargo, en los jardines pequeños 
siempre hay maneras de establecer de for- 
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Los equipos para 
probar la composiciór 
de la tierra son fáciles 


de usar y dan una 

buena indicación del 
pH del 
nicas varían ligera 


suelo as téc 
mente con cada equi 
po. pero la mayor 

parte de ellos usan 
indicador fluido que se 
agrega a una solución 
y el color resultante se 
compara con 
muestreo impreso 
pH se lee en la guía 

de color. Un pH bajo 
(0-6,5) es ácido; un 

pH alto (7-10) es alca 
1n pH de 6,5-7 


es neutro 


Jn 


Jn 
El 





lino y 


ma aproximada las diferencias de nivel 
Mencionaremos dos 


e Un nivel de burbuja —como los que se 
usan en albañilería— colocado sobre un 
trozo de madera recto y de longitud cono- 
cida. proporcionará una indicación de 
elevación o caida mediante el sencillo ex- 
pediente de medir el espacio que se se- 
para del suelo y el propio suelo, Este pro- 
cedimiento puede repetirse en toda la lon- 
gitud del jardín: cuando se reúnan los 
datos obtenidos se conocerá el desnivel 
total del terreno, 


e También pueden utilizarse las cercas 
valladas. siempre y cuando estas perte- 
nezcan al tipo de valla que se fija por sec- 
ciones y asciende o desciende según lo 
haga el suelo. Una simple medición de los 
«escalones». bien en la parte superior. 
bien en la inferior. dará. al sumarse. la 
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medida aproximada del desnivel (ver dia- 
gramas abajo). 





Si el jardín que se planifica consistirá 
principalmente en árboles, arbustos y hier- 
ba. no es probable que sea necesario pre- 
cisar estas diferencias de relieve y se pue- 
de dejar el suelo con sus desniveles origi- 
nales. Por otro lado. si el suelo tiene pen- 
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diente y usted desea incluir zonas de pavi- 
mentación y un prado llano, esto significa 
la inevitable inclusión de escalones, ram- 
pas y. muy posiblemente, muros de con- 
tención. En este caso es esencial tener 
alguna idea al menos de las diferencias de 
nivel, para calcular la altura de los muros 
para las terrazas y la cantidad de escalo- 
nes que puede necesitar incluir en el plano. 








Hay ciertos principios básicos, comunes a todos los buenos diseños, ya sean de jar- 
dín, arquitectónicos o de cualquier otro tipo. Es preciso considerarlos en sus 


interrelaciones. 
Los cinco principios básicos son: 


La simplicidad 

La unidad y la armonía 
El equilibrio 

La escala y la proporción 
El interés 


La simplicidad es un elemento muy im- 
portante, sobre todo cuando el espacio es 
limitado. Es verdad que, en la medida de 
lo posible, habría que incorporar elemen- 
tos sorpresa, pero no si con ellos se logra 
un jardín excesivamente recargado. La 
simplicidad debería presidir todo el pro- 
yecto, desde el plan general hastala elec- 
ción de los materiales duros y las plantas. 
Los proyectos complicados no producen 
un sentimiento de serenidad. Además ha- 
rán parecer aún más pequeño cualquier 
jardín pequeño. 


La unidad y la armonía resultan a veces di- 
fíciles de lograr en el diseño de jardines. 
La armonía es en cierta forma subjetiva, 
un poco como la belleza, y depende mu- 
cho del ojo que la planifica. No obstante, 
en sentido general es posible alcanzar 
unidad y armonía entre un elemento y 
otro o entre un grupo de plantas y otro 
dentro del propio jardín y, lo que es igual- 
mente importante, entre el jardín y su en- 
torno inmediato o arquitectura adyacen- 
te. Si, por ejemplo, se logra que un jardín 
sugiera una extensión de la casa, o al 
revés, ofrece la sensación de que tanto la 
casa como el jardín se diseñaron juntos, 
el resultado será mucho más logrado. Es 
posible lograr la unidad y armonía entre 
la arquitectura adyacente y el jardín, me- 
diante la elección de materiales que son 
comunes a ambos. En la construcción de 
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En este jardín terraza 
se advierte la armonía 
en el uso de 

antiguos ladrillos que 


se corresponden 
bien con el estilo de 
la casa y las 
plantas 


senderos o muros del jardín pueden usar- 
se ladrillos o piedras similares a los de la 
casa. Se puede repetir en diferentes luga- 
res ciertas plantas de forma, color o tex- 
tura características. Esto dará unidad y 
ayudará a que el jardín sea un sistema co- 
hesionado. Los esquemas de plantación 
en los que los colores armonizan son mu- 
cho más descansados que aquellos donde 
los colores contrastan. Algunos contrastes 
son buenos, pero no cuando se convierten 
en una sucesión de golpes visuales, 


El equilibrio Hay muchos jardines de- 
sequilibrados, tanto desde el punto de 
vista de la estructura como del color. Cual- 
quier artista que planifica un cuadro em- 
pieza basándose en la consecución del 
equilibrio correcto de ambos aspectos. 
Piénselo: ¿qué hacemos cuando planifi- 
camos un jardín, sino pintar un cuadro 
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tridimensional? Procure evitar dar énfasis 
sólo a un lado del jardín o a un extremo u 
otro. Cuando se trata de mantener el equi- 
librio, los jardines con una pendiente que 
atraviesa la vista principal son especial- 
mente difíciles. Los rasgos del lado más 
alto siempre dominarán los del lado más 
bajo. Si la nivelación no es practicable. 
entonces es preciso que las características 
del lado más bajo sean mayores o más 
altas o tengan mayor impacto, para lograr 
un equilibrio mejor. 

También es importante el equilibrio 
de color. Hay que evitar los colores bri- 
llantes o vibrantes en el extremo más ale- 
jado de la vista. Estos colores achicarían 
el jardín y tal vez estén en desequilibrio 
con los colores pastel utilizados en el cen- 
tro del jardín o cerca de la casa. Por lo ge- 
neral. el mejor equilibrio se consigue cuan- 
do los colores van enfriándose a medida 
que se alejan. hasta que por fin sólo que- 
dan blancos suaves. azules, grises y verde 
oscuro en el extremo más alejado del jardín 





La escala y la proporción Los elementos 
horizontales y verticales de un jardín de- 
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El equilibrio de color 
es un elemento ¡im 
portante en el diseño 
de jardines. El que se 
ilustra aquí fue plan- 
tado con colores bri- 
llantes, armónicos, que 
crean una atmósfera 
soleada sea cual fuere 
el estado del tiempo 


ben guardar proporción con su tamaño 
total. A menudo encontramos enormes 
sauces que lo dominan todo, incluida la 
casa, en jardines muy pequeños. Este es 
un ejemplo evidente de mala proporción. 
Cuando se planifica el jardín no sólo hay 
que considerar la proporción entre los 
rasgos chatos u horizontales. sino tam- 
bién la de los verticales. Las zonas pavi- 
mentadas y aquellas unidades que las bor- 
dean tienen que estar en proporción: no 
tan pequeñas como para que la zona pa- 
rezca recargada. ni tan grandes como para 
parecer ridiculas. En la medida en que el 
espacio lo permita, las zonas de pavimen- 
tación y las unidades que las bordean tie- 
nen que guardar proporción con el tama- 
ño o altura del edificio con el cual se aso- 
cian. Un patio amplio detrás de una casa 
alta se verá apropiado y en escala, mien- 
tras que un patio estrecho o un sendero 
estrecho parecerán mezquinos y mal pro- 
porcionados. Las zonas de hierba se ven 
mejor si están en proporción con el espa- 
cio general, pero no son tan grandes como 
para que los canteros que las rodean pa- 
rezcan mezquinos o subrayen la cercanía 


PRINCIPIOS DE DISEÑO 





de las paredes o cerca que delimite el 
jardín. 

Los cuadrados, los rectángulos am- 
plios. los circulos y los óvalos son las me- 
jores formas o proporciones para crear 
una sensación de serenidad. Dentro de 
estas formas, ya estén pavimentadas, ten- 
gan gravilla o hierba. hay poco o ningún 


Los «espacios» de for- 
mas distintas influyen 
en la atmósfera del 
jardín. Un cuadrado o 
un círculo no estimu- 
lan el movimiento y 
por lo tanto incitan a la 
relajación y al des- 
canso. Un rectángulo 
o un óvalo estimulan 
los movimientos lentos 
o laberínticos, y dan 


tiempo para disfrutar el 
jardín. Un espacio es- 
trecho nos propone 
movernos e ir rápida- 
mente de un lugar a 
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Los prados circulares 
crean una atmósfera 
de reposo en el jardín 
Sin embargo, es dificil 
mantener los bordes 
perfectos; este pro 
blema puede resol- 
verse con un «canto 
de segado» de ladri 
llos, colocado en torno 
al prado y ligeramente 
por debajo del nivel de 
la hierba. Esto significa 
que la segadora 
puede pasar por en- 
cima sin sufrir daño 


incentivo para moverse: de hecho, son 
perfectas para relajarse. Por supuesto, ten- 
drá que haber elementos verticales que 
rodeen y creen estas formas, y la altura de 
estos elementos verticales (arbustos, setos, 
muros, etc.) tendrá que estar en escala. 
Por un lado, un entorno demasiado bajo 
sólo constituye una forma en el suelo, y 
por otro, si es demasiado alto, encierra y 
oprime. 

Las zonas estrechas o largas convocan 
una sensación de movimiento. y esta sen- 
sación se intensifica cuando la propor- 
ción de los elementos verticales adyacen- 
tes es más alta, hasta que finalmente se 
logra un efecto de corredor o túnel. Esto 
es bueno para ir de un lado a otro, pero 
no incita a sentarse y relajarse 

Desde luego, las plantas también tie- 
nen que estar en equilibrio y proporción 
entre sí. No habría que colocar las plantas 
más altas frente a las más pequeñas por- 
que unas oscurecen a las otras. Los tama- 
ños de los árboles deberían estar en pro- 
porción con el sitio o los edificios adya- 
centes y entre sí, de modo que no se entre- 
lacen unos con otros, creando demasiada 
sombra y una situación claustrofóbica 











El interés Un jardín que combine todos 
los elementos anteriores pero carezca de 
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Para crear un «espa- 
cio» Como se muestra 
en la página anterior, 
el entorno debe ser 
más alto que el ojo 


La sorpresa es el se- 
creto del diseño intere- 
sante. En un jardín 
pequeño a veces 
resulta difícil de con- 
seguir, pero hay que 
intentar incluir alguna 
cosa característica 


Puede ser de plantas 
o de algún tipo de ma 
terial de construcción 
Pero suele resultar 
claustrofóbico 


como punto focal 
Procure evitar también 
que de la primera 
ojeada se vea todo el 
jardín. Aquí, un tiesto 
de barro bellamente 
plantado proporciona 
ambas cosas 
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n entorno alto, la 
1 espa 
lemente 

suelo y 


zona más 


grande. Aquí no existe 
la «atmósfera» del 

de la izquierda 
y la zona parece 
mayor 


dibujo 





interés no será un jardín logrado. Algu- 
nos jardines incorporan temas o com- 
prenden una serie de jardines encadena- 
dos, cada uno con un carácter o tema dis- 
tinto, de modo tal que conducen al visi- 
tante de un sector a otro. Esto crea interés 
y una sensación de exploración. Por su- 
puesto, estas ideas sólo pueden ponerse 
en práctica en jardines más grandes, pero 
es posible dar interés incluso a los jardi- 
nes más pequeños. Asegúrese de que hay 
un punto de atracción. que puede ser una 
escultura. una fuente o una colección de 
plantas arquitectónicas insólita. Evite la 
posibilidad de que el jardín se abarque 
por completo de una primera mirada. Aun 
en el más pequeño de los jardines. pro- 
cure tener algo en reserva. algo miste- 
rioso. un lugar que debe visitarse. Esto no 
es fácil de hacer en un espacio pequeño. 
pero la plantación cuidadosa de arbustos 
perennes de follaje fuerte le ayudará a 
crear rincones ocultos 





Después de terminar el plan preliminar o de inspección. se inicia la parte más ex- 
citante e importante del diseño del jardin. El primer paso es revisar la lista confec- 
cionada antes para recordar las caracteristicas que desea incluir en su jardín ideal 
El paso siguiente es colocar una hoja de papel de calco sobre el dibujo topográfico 
(para protegerlo. porque tal vez haga varios intentos antes de alcanzar la solu- 


ción correcta). 


Comience a planear las diversas caracte- 
rísticas sobre el papel de calco. En otras 
palabras, haga un plan «funcional» sen- 
cillo. refiriéndose todo el tiempo al mapa 
topográfico de base. Si es posible. permita 
que los elementos se pongan en su lugar 
natural; por ejemplo. es probable que la 
principal zona de descanso se prefiera «al 
sol. de modo que si la casa mira a la um- 
bría y tal vez haya un árbol alto o un edi- 
ficio adyacentes que quita aun más la luz. 
la zona de descanso tendrá que apartarse 
de la casa e internarse en el jardín. Tal 
vez se haya destinado un rincón como 





61 


Después de haber me 
dido y estudiado el 
jardin y decidido cuá 


es son las caracterís 
ticas que desea inclui 
puede hacer el plano 
ardín se ha 

proyectado con una 
erie de escalones en 


el extremo más ale- 


jado como punto focal 
¡na zona amplia de 
césped y una planta 
¡ión lindera muy 
audaz 


zona de juegos para los niños. pero el 
mapa le muestra que es un sector húmedo 
y anegadizo. de modo que también en 
este caso no es una Zona apropiada para 
su proposito original, pero sería perfecta 
para un estanque. Por razones de como- 
didad. el jardín de hierbas de condimento 
tendrá que estar cerca de la cocina. ete 
Los diversos elementos constituyen un 
rompecabezas gigante y es necesario mo- 
verlos y trasladarlos hasta que sienta que 
todo está en su lugar correcto. Después 
habrá que relacionar las diversas Zonas 


con senderos. césped. pérgolas. etc 
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vientos 
predo 


N 
1 declive 


zona 
húmeda / 
Y 


- 


SS SS 


AAA 
vista bonita 


vista de fábrica 


Después de haber tomado las decisio- 
nes básicas. podrá pasar a los detalles. 
Otra hoja de papel de calco reemplaza a 
la del plano funcional. que se mantiene a 
mano como referencia. Ahora tendrá que 
dibujar con mayor exactitud y a escala 
sus ideas de contorno. para asegurarse de 
que todo ello funciona y puede acomo- 
darse dentro de la zona destinada a jar- 
din. Es una buena idea cortar modelos de 
papel a escala para cosas tales como un 
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| 


sol 
casa , 
. : 
b ce 


El análisis del sitio o 
dibujo de estudio es el 
resultado de todas las 
observaciones realiza 
das cuando se media 
el lugar. Muestra zo: 
nas de sombra, sol, la 
orientación, informa- 
ción sobre vistas y 
vientos predominantes. 
Si es pertinente, debe- 
ría agregar el tipo de 
suelo y el pH 


ñ 


El bosquejo funcional 
donde ha dibujado las 
formas que desea in- 
corporar al jardín 
debería parecerse a 
esto. (Vuelva a revisar 
la lista de la página 50) 
La posición de las 
zonas tendría que ir 
relacionada al análisis 
del sitio que se mues- 
tra arriba a la ¡z- 
quierda. Por ejemplo, 
carece de sentido co- 
locar la zona de jue- 
gos en un terreno 
naturalmente húmedo 
o una zona de des- 
canso en un lugar de 
sombra total 





cobertizo. un invernadero. zonas para sen- 
tarse. un prado. una fuente. etc.. para po- 
der moverlos de un lado al otro sobre el 
papel de calco hasta que quede satisfecho 
con las posiciones que ocupen: entonces 
puede dibujarlas, Si el espacio lo permite. 
los senderos tendrían que tener el ancho 
suficiente como para acomodar a dos per- 
sonas que caminen juntas. además de 
constituir lazos buenos y fuertes. no sólo 
funcionales sino también visuales. 








PLANIFICACIÓN DEL COLOR 








La mayoría de los jardines necesitan un marco vivo permanente para tener una aparien- 
cia estable. Este marco es el verde. Está formado por césped, quizá setos y plantas per- 
manentes, principalmente arbustos y árboles. Los colores adicionales vienen dados por 
plantas en macizos, canteros o macetas 


No debe preocupar que este marco verde 
vaya a parecer monótono ya que hay mu- 
chas tonalidades de verde, de las que suge- 
riría que se empleen las más posibles. Hay 
verdes claros, medios y oscuros, azula- 
dos, grisáceos, bronceados, plateados y 
amarillentos. Mírense solamente las plan- 
tas de un vivero y se verá lo que quiero 
decir, en especial las coníferas y los ar- 
bustos de follaje. 

Este marco verde aporta un fondo ma- 
ravilloso para colores luminosos. Desde 
luego, los fondos apropiados son vitales 
ya que aseguran que los colores desta- 
quen en vez de fundirse en el paisaje ge- 
neral. 
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olores pálidos se 





emplear para 
rtes colo 


Er 


r fue 





a fotografía se han 
stilizado astilbes blan 
cos y rosado claro 
ara lograr un buer 


Por ejemplo, un cantero de plantas pe- 
rennes O anuales con flores coloridas po- 
dría estar apoyado por un seto verde pro- 
fundo, por ejemplo de tejo, acebo o una 
forma oscura del ciprés de Lawson «Green 
Hedger». Un macizo de rosas también 
podría beneficiarse de un fondo seme- 
jante. 

Los árboles y arbustos notables por el 
colorido otoñal de sus hojas o por bayas 
brillantes se destacan mejor contra el ver- 
de profundo de arbustos o árboles siem- 
preverdes. En invierno, arbustos de flor 
tales como el Avellano de la Bruja, Dul- 
zura del Invierno, Cerezo de Flor de In- 
vierno y los Viburnos necesitan el mismo 
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tipo de fondo o sus flores simplemente no 
destacan. Los arbustos y árboles con tron- 
cos o corteza coloridos, como los abedu- 
les, tienen su propia importancia en in- 
vierno, pero deben contar con un fondo 
verde oscuro, que pueden aportar conífe- 
ras o arbustos siempreverdes como lau- 
rustinus o rododendros. 


Colores complementarios Pocos son los 
colores que chocan en la naturaleza, pero 
no intentaría combinar algunos, tales 
como el naranja y el rosado, o el anaranja- 
do y tonalidades lilas o malvas. También 
tendría mucho cuidado con flores amari- 








llo oscuro y el rojo, cuyas combinaciones 
pueden ser demasiado fuertes. 

De todas maneras, mucha gente podrá 
querer esos colores en sus jardines, quizás 
en el mismo cantero. Si las plantas flore- 
cen al mismo tiempo, se debe procurar te- 
nerlas bien separadas o separarlas con co- 
lores pálidos o neutros, como blanco o 
marfil. Encuentro que el color blanco es 
muy útil para separar grupos de plantas de 
fuertes colores contrastantes, ya que com- 
bina con todo, 

Otra solución, si le es necesario plan- 
tarlas muy juntas, es escoger plantas que 





florezcan en diferentes épocas del año. 
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El espectro cromático 
comprende los 
colores primarios 
—rojo, azul y 
[amarillo — además 
de los colores 
secundarios, que se 






y contrastantes de 
color. Los colores 
complementarios 
están opuestos entre 
sí en el espectro y 
cuanto más próximos 
se hallen los colores, 
mejor armonizan 


colores primarios 
entre sí. Usese este 
espectro cromático 
¡para conseguir 
ayuda al planificar 
los diseños 
armonizantes 






El objetivo debería ser combinar plan- 
tas de colores contrastantes o armónicos. 
¿Cómo se sabe qué color se complementa 
con otro? Se puede tomar como guía un 
espectro cromático (véase la ilustración). 
El espectro cromático comprende los tres 
colores primarios —rojo, azul y amari- 
llo— con los colores secundarios que se 
obtienen mezclando los colores primarios 
entre sí. En el espectro, todos los colores 
complementarios están enfrentados: el 
rojo, por ejemplo, se complementa con el 
verde, el azul con el anaranjado, el amari- 
llo con el violeta y así sucesivamente. 

Cuanto más próximos estén los colores 
en el espectro cromático, mejor armoni- 
zan. ¿Cuáles son las diferencias entre co- 
lores contrastantes y armonizantes? Bási- 








camente, los colores contrastantes crean 
un efecto más pronunciado y hasta violen- 
to en algunas ocasiones, como azul y ana- 
ranjado. Los colores armónicos crean una 
atmósfera más sutil y relajada. 

Pero ¿cómo se manejan muchos colo- 
res en un cantero? Bien, se los puede or- 
denar en una secuencia progresiva, a lo 
largo de él. Se empieza por un extremo 
con blanco y amarillo pálido y se avanza 
hacia colores más fuertes como anaranja- 
dos, rojos, escarlatas y carmesíes. Esto da 
un efecto de arco iris que mucha gente en- 
cuentra muy agradable. 

Quizá no haga falta decir que cuando se 
agrupan plantas por su efecto de color, 
debe asegurarse que todas florezcan al 
mismo tiempo. De todas maneras, las 
plantas de follaje tienen una estación inte- 
resante muy larga, por lo que no presen- 
tan problemas. 
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Considerar la ubicación Al planificar el 
color se debe tener en cuenta la ubicación 
del jardín. Si, por ejemplo, se encuentra 
en una parte salvaje y escabrosa del país 
cuya belleza natural sea impresionante, 
no será sensato llenar el jardín con una 
masa de colores fuertes. Por otra parte, si 
se vive en la «selva de asfalto», agradece- 
rá esta aproximación colorista. 


Deben escogerse las plantas también 
para que sean adecuadas en su aspecto 
Muchas de las plantas de follaje dorado y 
muchas flores necesitan una exposición a 
pleno sol. Sin embargo, igualmente mu- 
chas plantas coloridas prosperarán a la 
sombra. Más adelante se indican los as 
pectos adecuados en la lista de plantas, 
junto con los suelos que prefieren. Ciertas 
plantas requieren suelos húmedos mien- 
tras que otras necesitan un suelo muy bien 
drenado. Al agrupar diferentes clases de 
plantas es necesario asegurarse de que to- 
das se adapten al aspecto particular y a las 
condiciones de suelo existentes. 


antero mixto bien 


( 
plani 





do con colores 


armonizantes y 





Buen y armónico 
antero de tonalidades 
Je verde y dorado. 














contrastantes. También Muchas de las plantas 
> funde bien con el Je follaje dorado 
saje campestre al precisan pleno sol 
Jo (izquierda) abajo) 
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LA REALIZACIÓN DEL PLAN 
Al terminar la planificación. natural- 
mente se encontrará ansioso por 
jardín en la realidad. pero primero debe 
decidir si tiene o no el tiempo. la inclina- 


ver el 


ción o la capacidad para hacer solo todo 
el trabajo necesario. 

Hablando en general. las personas que 
construyen su propio jardín encuentran 
comparativamente fácil el cultivo de can- 
teros y la plantación de diversos árboles. 
arbustos y plantas. pero retroceden ante 
la idea de hacer senderos. construir mu- 
ros. etc. Sin duda para esto se necesita ha- 
bilidad. de modo que aquellas personas 
realmente decididas pueden asistir a un 
breve curso de construcción de jardines u 
obtener la ayuda y el consejo de un amigo 
Evidentemente. hacerlo uno 
mismo resulta mucho más barato que con- 


constructor 


tratar los servicios de un arquitecto palsa- 
jista. Los costes de construcción se divi- 
den normalmente: la mitad para los ma- 
teriales y la mitad para el trabajo. La 
mayor parte de los constructores paisajis- 
tas son afables y entusiastas y no les im- 
porta realizar parte del trabajo (con fre- 
cuencia la más dificil) mientras usted hace 
el resto. 

Como con cualquier trabajo. habrá una 
secuencia lógica de sucesos. pero siempre 
es buena idea no precipitarse a destruir 
un jardín heredado o ya establecido. De- 
bajo del suelo o de arbustos o árboles 
muy crecidos puede haber plantas que le 
gustaría conservar. Espere unos meses 
para ver qué crece, Con cuidado. las plan- 
tas pueden trasplantarse para adaptarse a 
las nuevas áreas que se ven en su plano 
de modo que el tiempo de planificación 
puede usarse también para observar. Mar- 
que todas las plantas que decida conser- 
var 

En el momento adecuado. el primer 
trabajo después de limpiar el suelo es 
medir y marcar el jardín según el plan. y 
esto puede hacerse con la ayuda de cor- 
del. estacas O arena 





La arena se va de- 
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Janta doblemente útil 

ra ando ne 

( está € ca de 

fora Ut 

aje muy decorativ 

rece al sol o er 
mollis. La alchemilla ombra parcial. Ade 
(fam. rosáceas) es una nás, se autopoliniza 


jando caer en los contornos de las zonas 
formando una linea 
primeros en aparecer son los elementos 
duros de un jardín. al mismo tiempo que 
la nivelación o trabajo de la tierra. Nor- 
malmente. serán los elementos duros los 


Por lo general. los 


que indiquen los niveles finales del suelo 
El cultivo (cavar las zonas de plantación 
y agregar abono y fertilizantes) y el cés- 
ped vienen después. y por último la plan- 
tación. En los jardines delanteros. lo úl- 
timo es la preparación de los senderos 
para coches 

Hace años. la plantación quedaba limi- 
tada a los meses del final del otoño y el 
invierno. pero con la producción de plan- 
tas en macetas. los arbustos y las plantas 
herbáceas pueden plantarse ahora casi en 
cualquier momento del año que no sea la 


más seca 








EL JARDÍN EN PENDIENTE 





Los lugares inclinados tienen sus problemas específicos: pero una vez que se supe- 
ran. los jardines construidos en esas localizaciones son con frecuencia más intere- 
santes que los plantados en terreno llano. Abajo se enumeran las principales 
dificultades con las que nos encontramos en un terreno en pendiente 


* Subir (o bajar) la pendiente. sea a pie o 
con maquinaria. 

* En las pendientes acusadas. la ausen- 
cia de zonas llanas para colocar asien- 
tos O una zona de juegos infantil 

* Según los suelos. el drenaje puede ser 
muy bueno o muy malo 
Mantenimiento. 

La erosión del suelo 
El establecimiento de terrazas Lo pri- 


mero que se nos ocurre cuando tenemos 


un terreno en pendiente es hacer terrazas. 
pero esto puede plantear problemas. Al 
establecer terrazas. las áreas que quedan 
entre las superficies llanas recién creadas 
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estarán más inclinadas que nunca y pro- 
bablemente necesitarán la construcción 
de costosos muros de contención o al- 
guna otra estructura de sostén. Induda- 
blemente. también será necesaria una ex- 
cavación bastante intensa. ¿Puede sacarse 
el sobrante del suelo? ¿A qué coste? 

La segunda consideración. igualmente 
importante, será el efecto visual. Cuando 
se está de pie. nuestra mirada sigue el as- 
censo o descenso de una pendiente y po- 
demos ver la mayor parte de una super- 
ficie inclinada. pero una vez que se ha 
hecho terrazas en el mismo terreno. poco 
puede verse más allá de la primera o se- 
gunda contención o murete que sostiene 


Un cantero elevadc 
aunque bajo, sirve de 
hogar para una selec 
ción de plantas alpinas 
y coníferas enanas 
Los escalones que 
descienden de la te 
rraza tienen un mayor 
interés gracias a l. 
macetas de fuc: 
Esta es una manera 
alternativa de solucio 
nar un cambio de 

nivel. distinta de la que 
se muestra en el jar- 
dín ilustrado en las 
páginas 70-71 
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Una persona de pie en 
la parte más baja o 
más alta de una 


pendiente puede ver 
sin dificultad, la 
superficie total del 


las superficies llanas. Entonces, el jardín 
se pierde de vista y en consecuencia tam- 
bién su impacto visual. 

Para diseñar un jardin en pendiente se 
necesita mucha atención, de modo de 
crear un buen equilibrio entre la necesi- 
dad de tener superficies llanas utilizables 
y el buen efecto visual. Sin embargo. las 
pendientes que ascienden O descienden 
en línea recta respecto de la casa, son más 
fáciles de tratar que aquellas que atravie- 
san el terreno en sentido paralelo a la 
casa, las cuales pueden dar la impresión 
de que resbalan hacia el jardín de la casa 
contigua. Se necesita un cuidadoso equili- 
brio para evitarlo, dando «peso» o «al- 
tura» adicionales a la parte más baja. De 
esto hablamos en el apartado del «equili- 
brio» de la página 57. 


Plan uno 

El jardín de las páginas 70-71 cae no sólo 
hacia abajo, sino también, en cierta me- 
dida, cruzando la parte cercana a la casa. 
lo que no es inusual. Las amplias zonas 
pavimentadas junto a la cása permiten su 
uso familiar aun cuando el terreno colin- 
dante esté húmedo. Los escalones, junto 
con las zonas llanas, superan las diferen- 


q y RS 
d Ar q, PMC) 
e ERE RE 


zas, poco puede ver- 
se más allá del pri 
mer o segundo nivel 


declive. Una vez que 
la superficie se ha 
preparado en terra- 





cias de nivel. En el jardín, los escalones 
tienen que ser bastante bajos. digamos 
basados en múltiplos de 15 cm de altura y 
más bien profundos de extensión (unos 
45 cm), para proporcionar un ascenso O 
descenso cómodos. con un rellano para 
hacer una pausa o descansar más O me- 
nos cada diez escalones. Los escalones y 
las zonas pavimentadas deben tener una 
superficie rugosa. Muy a menudo se ve 
que las baldosas se han colocado, por al- 
guna razón misteriosa, con la parte suave 
para arriba. Esto puede ser muy peligroso. 
sobre todo después de la lluvia o cuando 
hay hielo o escarcha. Los diversos muros 
de contención cuidan de las diferencias 
de nivel y están a una altura apropiada. 





El «canto de segado» 


Está formado por una línea de ladrillos 
colocados en torno al prado ligeramente 
por debajo de la altura del césped, de 
modo que no interfiere con el cortacés- 
ped. Por lo tanto, este puede usarse por 
encima del borde del césped. Es útil 
también junto a un muro o escalón. Ver 
página 59. 

















| El punto focal tiene 
que estar bien situado 
En el jardín que se 
ilustra arriba y a la 
derecha, el reloj de sol 
se ha colocado en el 
eje principal. Las rosas 
son una buena elec- 
ción para una parte 
del jardín que no se ve 
inmediatamente, por- 
que son muy coloridas 


y fragantes en verano y 
los tallos desnudos del 
invierno no pueden 
verse desde la casa 
Es importante plantar 
algunas perennes para 
que el jardín tenga 
interés en invierno; 
coloque algunas cer- 
ca de la casa, donde 
ayudarán a ocultar el 
resto del jardín 
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cerca de la terraza, para proporcionar 
asientos adicionales. Los muros de con- 
tención tienen que tener el equivalente a 
un tercio de su altura en espesor, para ser 
fuertes, y sus cimientos deben ser profun- 
dos. Además tienen que estar bien drena- 
dos en la parte posterior 

El gran prado circular y los senderos 
adyacentes crean una atmósfera de paz y 
tranquilidad. Es necesario preservar las 
figuras geométricas como esta porque 
cualquier reborde desparejo subsiguiente 
puede destruir rápidamente la simetría 
Los cantos de segado colocados justo por 
debajo del nivel del césped ayudarán a 
mantener la forma además de disminuir 
la necesidad de recortar los bordes con 
frecuencia. Desde aquí somos conduci- 
dos por escalones cuidadosamente colo- 





EL JARDÍN EN PENDIENTE 


cados y un sendero central hasta la zona 
más baja. Esta zona podría tener otro 
tema: por ejemplo, podría plantearse como 
rosaleda o jardín de lirios. Está lo bas- 
tante alejada de la vista inmediata. de 
modo que en invierno no estará viendo 
todo el tiempo la tierra desnuda o los ro- 
sales podados. El punto focal (el bebe- 
dero para pájaros), en el centro, es un 
elemento muy importante, porque está 
colocado en el eje principal del jardín. Es 
el punto hacia el que van nuestros ojos 
después de mirar los diversos componen- 


rá 


tes del jardín. y al mismo tiempo rela- 
ciona esas diversas áreas y tiene un efecto 
unificador. 





Por último, la zona extrema propor- 
ciona legumbres o ensaladas y un sector 
de trabajo. Al desarrollarse. esta última 
sección del jardín quedaría oculta a la 
vista por los diversos árboles y arbustos, O 
tal vez usted preferiría poner un seto... 
aunque no debería ser de alheñas. 

Los setos desnudos que rodean el te- 
rreno subrayan la pendiente: pero con el 
tiempo las plantas trepadoras los taparán 
por completo, dando un fondo mucho 
mejor al conjunto del jardin. 











dad para cultiva 
al median 





algunas de las 
la elección de plan- 





stentes. Aquí se ha creado una atmósfera subt 
fia (tritoma), formios y una palmera Cordyline australis 
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El jardín junto al mar tiene un carácter muy definido, relacionado con las condiciones 
del tiempo en la costa. Es necesario que las plantas y materiales sean recios para sopor- 
tar las galernas invernales, los vientos cargados de sal (cuya influencia se hace sentir 
hasta a ocho kilómetros tierra adentro) e incluso el agua de mar, según la cercanía del 
jardín a la costa. Si la casa y el jardín se utilizaran sólo durante los fines de semana o las 
vacaciones estivales, esto influirá en la elección de materiales que, a su vez, afectarán 
el diseño global: convendrá un jardín que exija poco trabajo de mantenimiento. 


Será necesario elegir plantas que toleren 
la sequía además de resistir los vientos sa- 
linos. Si durante el verano no habrá nadie 
cerca para regar y cortar el césped, habrá 
que considerar si es indispensable como 
cobertura del suelo. Afortunadamente, la 
mayor parte de los grandes viveros publi- 
ca en sus catálogos una lista de árboles, 
plantas y arbustos que toleran las condi- 
ciones marinas; muchos de ellos tienen 
hojas plateadas o grises. 

Los jardines de mayor tamaño pueden 
necesitar un «cinturón de protección» 
para reducir los efectos del viento y crear 
un entorno seguro para las plantas. Para 
que crezcan bien en estas condiciones, 
hay que plantar los árboles protectores 
como el sicómoro, el espino, el serbal, ci- 
preses y pinos cuando son bastante peque- 
ños. Los grandes árboles de invernadero o 
los árboles semimaduros son muy difíci- 
les de asentar con éxito en situaciones ex- 
puestas. Las cercas y muros altos y sóli- 
dos utilizados solos, sin un «cinturón de 
protección» de árboles, no suelen resultar 
bien para la situación climática costera: 
con vientos altos se crea tanta turbulencia, 
en el lugar supuestamente protegido, que 
las corrientes de aire que soplan desde 
abajo pueden causar un serio daño a las 
plantas. La mejor solución es una combi- 
nación de «cinturón de protección» de ár- 
boles y arbustos con una cerca o un muro, 
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porque la fuerza del viento quedará redu- 
cida por los árboles y arbustos antes de 
llegar a la otra defensa. Desde el punto 
de vista de las ventajas, los jardines en la 
costa, una vez que se les ha proporciona- 
do protección, ofrecen un hogar a muchas 
plantas semirresistentes que no crecen tie- 
rra adentro, y esto porque en los jardines 
costeros no son frecuentes las heladas, ya 
que la temperatura del aire está moderada 
por las más parejas temperaturas marinas. 
Sin embargo, es probable que el suelo sea 
ligero, apto para secarse rápidamente y 
carente de elementos nutrientes. Será ne- 
cesario abonarlo. 


Plan dos 

El jardín que se muestra en la página si- 
guiente es más o menos cuadrado y tal 
vez sea la parte delantera de una casa de 
pescador, aunque también puede ser la 
parte trasera. Alrededor del terreno hay 
fuertes muros construidos con piedra lo- 
cal. Si es posible, los materiales que se 
usan en un jardín deben elegirse siempre 
en armonía con el entorno; por lo tanto, la 
piedra es especialmente apropiada para 
la costa. Un sendero de viejos ladrillos o 
bloques de granito conduce directamente 
desde la verja hasta la puerta de entrada de 
la casa, con otro sendero en un ángulo rec- 
to donde hay un banco (en el dibujo se ha 
eliminado el muro para permitir que se vea). 
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La gravilla, los guija- sembrados con sucu 


rros y los cantos roda- lentas como las eche 
dos forman parte natu- veria y la flor de 

ral de la costa y pue- cuchillo (mesembryan 
den recogerse en las temum). Esta última 
playas. La combina- puede cultivarse con 
ción de gravilla y semillas todos los 
guijarros es una buena años. Las echeverias 
alternativa al césped, necesitan pasar un 
sobre todo cuando, invierno duro en el 
como aquí, están interior 


El punto focal central es un viejo reloj 
de sol, de piedra. y la intención es que se 
lo vea desde las cuatro direcciones nor- 
males: la verja, la puerta delantera. el ban- 
co y el invernadero o galería. De hecho, el 
jardín evoluciona en torno al reloj de sol 
Se ha dejado espacio suficiente como para 
poder moverse libremente en torno a él y 
el espliego que lo rodea actúa como mar- 
co y al mismo tiempo relaciona entre si 
ambos lados del sendero. No se ha utili- 
zado césped porque sería dificil de man- 





El blanco, el amarillo y consigue con semillas 


el malva son buenos renovables cada año. tener en buenas condiciones: en lugar de 
colores para usar en Entre las plantas in- ello, el suelo está cubierto de gravilla o pe- 
los jardines costeros cluidas está el clavelón queños guijarros y. al menos en este caso, 
pili o A. Ñ resultan mucho más apropiados que el 
lección de anuales y lobelia, el ageratum, la | Césped. Además de los guijarros. hay gran- 
hierbas en floración se petunia y la ¡beris des cantos rodados que hacen interesan- 
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EL JARDIN JUNTO AL MAR 


les formas escultoricas y están rodeados 
por plantas bajas. que constituyen alfom- 
bra. como la saxifraga. el tomillo y la uña 
de gato. Los arbustos más altos que cre- 
cen junto a los muros. disfrutando de su 
protección. incluyen la orgaza. la veró- 
nica. las escaniáceas. los olivos y muchos 
otros: en los rincones protegidos y solea- 
dos pueden plantarse incluso dracenas y 
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varias palmeras resistentes. Si el jardinero 
reside permanentemente en la casa. pue- 
de lograr algunos efectos realmente her- 
mosos colocando brillantes plantas anua- 
les en cajas de ventana y canteros. «sí 
como plantas herbáceas. pero todas ellas 
necesitan cuidado y riego regulares. 

Este jardín funcionaría igualmente bien 
lejos del mar. Tal vez hubiera que hacer 
un cambio en la selección de plantas y 
materiales para relacionarlos con los edi- 
ficios de arquitectura locales. pero los 
principios del diseño quedan intactos. No 
obstante. la inclusión de plantas con mu- 
cho plateado. blanco. malva y amarillo 
conservaría su carácter marinero. refle- 
jando la luz brillante y el sol. 





Con frecuencia los jardines urbanos son pequeños y 
queda subrayada por los límites evidentes de los 


EL JARDÍN URBANO 





encerrados y su pequeñez 
altos muros o cercas. Estos, a su 


vez, crean grandes zonas de sombra en comparación con su tamaño. 


En los jardines más antiguos, el suelo 
puede estar ácido o agotado por el uso in- 
tensivo. El acceso al jardín puede ser difi- 
cil, sobretodo si no hay verja trasera, por- 
que entonces es preciso trasladar todo pa- 
sando por la casa. Si se necesita mucho 
trabajo de desmonte. los desechos tam- 
bién tendrán que pasar por la casa por- 
que muchos reglamentos locales prohí- 
ben hacer fuego en los jardines de zonas 
urbanas. Estas son las desventajas. Pero 
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la verdad es que en muchas ciudades exis- 
ten jardines traseros que son verdaderas 
joyas, simplemente porque se planifica- 
ron cuidadosamente, 

Hay dos formas básicas mediante las 
cuales se puede lograr un jardín urbano 
Primero, considerando los muros o verjas 
que lo limitan y haciéndolos formar parte 
del plan; vale decir, adoptando un enfo- 
que formal. La segunda es transformar el 
Jardín en una selva, oscureciendo total- 


IZQUIERDA La abun- 
dancia de plantas 
coloridas da una at- 
móstera de jardín rural 
a este jardín urbano 
bien establecido. El 
sendero incita al visi- 
tante a recorrer el jar- 
dín para ver qué otras 
maravillas guarda. La 
plantación es variada e 
incluye nébedas, ro- 
sas, campánulas, cle 
matis digitales y es- 
puelas de caballero 


DERECHA Esta aso 
ciación de plantas 
audaz y eficaz para 
una zona que recibe 
algo de sol, está com 
puesta por Hosta cris 
pula, las flores blancas 
en forma de campani 
llas de la Polygonatum 
x hybridum y el aciano 
Centaurea montana 
de azul intenso y flora- 
ción estival temprana 
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mente los límites, de modo que a todos los 
efectos prácticos dejen de existir. Cada 
uno de estos enfoques tiene sus pros y sus 
contras. El primero aprovechará al má- 
ximo las zonas soleadas, si las hay. y es 
más adecuado para uso familiar y juego 
ya que permite la creación de zonas ma- 
yores de pavimentación o césped. Inevita- 
blemente, el segundo crea aún más som- 
bra pero tendrá mejor aspecto, sobre todo 
desde la casa, al formar algo así como 
una «escenografia», pero será necesario 
reducir las zonas llanas utilizables para 
dar lugar a zonas de plantación más gran- 
des. ya que para lograr el mejor efecto la 
plantación tendrá que ser bastante audaz 
y variada. 


El suelo Lo mejor en los jardines ur- 
banos es mejorar el suelo antes que cam- 
biarlo, a causa de lo restringido del acce- 
so. Tenga en cuenta que los materiales 
como tierra y arena aumentan cosa del 
30% al cavar, de modo que si se piensa en 
un cambio de suelo es preciso calcularlo. 
Con el suelo viejo, un agregado generoso 
de abono, fertilizante y cal puede obrar 
maravillas. No obstante. es preciso ser 
cauteloso con la cal hasta que se haya es- 
tablecido el pH del suelo. Hasta en los 
más diminutos jardines ciudadanos, este 
puede variar increíblemente, desde el ex- 
ceso de cal (pH alto) junto a los viejos 
muros donde, a lo largo de los años. a pa- 





oscuro. La puerta está 
hecha de cañas de 
bambú y la pared es 
blanca. Es una idea 
sencilla pero eficaz 
que puede copiarse 
fácilmente. 


Mediante el uso de 
varios cantos rodados 
grandes y redondea- 
dos, suavizados por el 
bambú perenne, se ha 
dado un toque japo- 
nés a este rincón 





sado al suelo el enlucido viejo que va de- 
teriorándose o se ha enterrado material 
de derribo, hasta una considerable acidez 
(pH bajo) causada por la acción de las 
lluvias ácidas resultantes de la contami- 
nación. 


La protección Incluso en un diminuto 
jardín urbano usted deseará tener un lu- 
gar donde sentarse, de preferencia al sol, 
pero idealmente en un lugar donde no 
puedan verlo. Por desgracia, a veces esto 
es muy difícil de lograr. sobre todo si las 
casas adyacentes son altas. Cualquier in- 
tento por colocar un tejado convencional 
encima de la zona de descanso será con- 
traproducente, porque al mismo tiempo 
que eluda los ojos de los vecinos le qui- 
tará el sol. A menudo, una pérgola con 
barras en cruz correctamente espaciadas 
y orientadas solucionará el problema, por- 


77 






Un rincón interesante con una mezcla de 


Jue sugiere muchas cobert 









e incluye 
jeas al jardinero coníferas enanas 
aficionado. La fuente y hierba. El moder 

: u chorro solitaria no mobiliario de 
está colocada en ur jardin, agrega otr 
cantero poco elevado loque de color 

rcular, plantado contrastante 





que cuando se la ve oblicuamente. por 
ejemplo desde ventanas contiguas altas 
presenta una serie de barras que se super- 
ponen mientras que los que están senta- 
dos debajo pueden mirar el cielo a través 
de ellas. perdiendo al mismo tiempo muy 


poco sol directo. Algunos jardines son tan 














A menudo la sombra atractiva. Muchas de 
es un problema en el las pl Jue aman pequeños. que todo lo que se puede hacer 
jardín pequeño, p a sombra tienen hojas | es un patio. Pero hasta un patio puede 
si se la considera una grandes y cuando se 


ser estimulante. con macetas y plantas 


ventaja y se planta en un; 









Aa da manera el trepadoras bien colocadas. Las trepado- 


ujuri y 
Jila que es seduc ras ocupan muy poco espacio y suavizan 


rrecta se transforma en 


una caracteristica muy 





3 ciudad el aspecto duro del patio 
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Plan tres 


El jardín urbano ilustrado es un ejemplo 
típico de muchos jardines situados detrás 
de casas semiapartadas. El jardín es muy 
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estrecho y largo en comparación con su 
ancho. La terraza o patio está colocada 
contra la casa, para obtener toda la inti- 
midad posible y. en este ejemplo, es un 
sector soleado, sobre todo después del 
mediodía. La pérgola protege la zona de 
una casa vecina alta. Los guijarros o gra- 
villa constituyen un suelo interesante. que 
ahorra trabajo. y un camino de lajas de 
piedra conduce desde la terraza hasta el 
sendero lateral y atrae la mirada a la esta- 
tua. que es el punto focal del jardin. Fren- 
te a la estatua hay una zona verde. Puede 
ser de césped o incluso de una planta de 
bajo crecimiento como la Minuartia caes- 
pitosa (si hay sol) o la Arenaria balearica (a 
la sombra). 

Detrás de la estatua hay un estanque 
semicircular, que refleja la luz. encua- 
drado por tres lados por plantas acuáticas 
como el bambú y los lirios. En realidad, 
no es necesario que sean plantas acuáti- 
cas o de pantano, pero deben parecer 
como si lo fuesen porque el agua de la 
fuente quedará incorporada a la mirada. 
Hay un cobertizo colocado con tal discre- 
ción que casi no se ve. Un esquema equi- 
librado de arbustos y arbolillos proporcio- 
na un interés permanente en los laterales. 
con puntos de colores brillantes propor- 
cionados por las anuales que crecen en 
macetas, colocadas en diversas posiciones 
por todo el jardín. 

Al separar el jardín en zonas definidas. 
como se ha hecho aquí. creamos una ilu- 
sión de mayor espacio. También agrega 
variedad e interés. 

Cuando se trata de jardines pequeños. 
los árboles —sobre todo si se usan para 
ocultar— deben elegirse con el mayor cui- 
dado y tienen que ser proporcionados al 
lugar. porque si no el problema de las ca- 
racteristicas exteriores poco atractivas será 
reemplazado por el de una mayor sombra 
adentro y el de más dificultades de creci- 
miento debajo de las copas de los árboles. 
Una regla sencilla es que cuanto más cer- 
ca del centro focal principal se coloque la 
pantalla, más eficaz será. 





EL JARDÍN DE CAMPO 





Tradicionalmente, el jardín campestre inglés es un arreglo de flores alegre, colo- 
rido y aparentemente azaroso, compuesto sobre todo por anuales o herbáceas pe- 
rennes. con arbustos ocasionales como la forsythia o rosales clásicos y. tal vez. uno 
que otro árbol frutal. 











Parece como si no hubiera forma o pa- A mucha gente le gustaría tener un jar- 
trón establecido. Las plantas se intercam- | dín así. pero no lo intentan a causa de que 
bian. las regalan amigos o vecinos. a ve- | se necesita invertir mucho tiempo en man- 
ces se encuentran en el campo y se plan- | tenerlo bajo control. Tal vez sea una con- 
tan luego donde haya espacio. Los sende- | tradicción porque en apariencia es muy 
ros son de gravilla o losas de pavimento. | poco el tiempo que se ha invertido en 


colocadas también al azar y utilizando | mantenimiento. Pero esto no es verdad, 
materiales locales baratos: muy nostálgico. | como confirma cualquier dueño de un 


Una de las delicias de 
tener un jardín cam 
pestre es la posibilidad 
de cultivar una gran 
variedad de plantas. E 
azul intenso del gera 
nio «Johnson's blu 
queda completado por 
las violetas, la flox 
blanca, la pasiflora 
rosas rosadas y el 
amarillo brillante de la 
rastrera Lysimachia 
nummularia «Aurea» 
(hierba de la moneda) 
Para que sea visual 
mente atractiva, e: 
reunión debe mante 
nerse bien ordenada 
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jardín rústico. No obstante, este tipo de 
jardín tiene tal encanto que tal vez me- 
rezca el esfuerzo. Sin embargo, hasta el 
jardín rústico más natural en apariencia 
necesita un diseño o por lo menos un 
marco dentro del cual trabajar. Un jardín 
puede ser en esencia campestre y conte- 
ner no obstante elementos disimulados 
que ahorran trabajo. 


Plan cuatro 

El jardín de las páginas 82-83, un pavi- 
mento en «tapicería» que constituye una 
terraza... en el jardín campestre no hay 
patio. Cuando hablo de pavimento en 
«tapicería» me refiero a un revestimiento 
con materiales de pavimentación diver- 
sos, como antiguos ladrillos, baldosas, en- 
losado, pizarra o arcilla que han sido 
reunidos y dispuestos al azar. La edad y 
las lluvias reducirán cualquier contraste 
de colores indeseable y entonces la te- 
rraza será un complemento de las plantas 
que la rodean. Por las grietas ocasionales 
o agujeros que se dejan deliberadamente 
entre los diversos materiales de pavimen- 
tación crecen plantas de alfombra en co- 
lorida profusión. Es buena idea mantener 
las plantas en las zonas exteriores, porque 
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Las baldosas 

Las baldosas se ven mejor si se las 
coloca con junturas de cemento entre 
ellas; de hecho, la mayor parte tiene 
un tamaño que lo permite. Esto puede 
ser importante cuando se usa más de 
un tamaño para hacer un dibujo. En 
general, evite reunir baldosas de mu- 
chos colores distintos, pero elija colo- 
res que armonicen con las flores. 





sin duda se colocarán mesas y sillas en el 
centro de la terraza para recibir gente 
afuera y disfrutar de la vista. 

A lo largo del sombreado jardín hay un 
sendero; el lado soleado queda libre para 
hacer más plantaciones y termina por lle- 
gar al huerto, atravesando un arco de 
siemprevivas podado. Este arco y el borde 
podrían ser de tejos, que crecen más bien 
lentamente, o de alheñas, de preferencia 
en su variedad dorada. Sin duda, una 
planta asociada al jardín campestre, si es 
que tal cosa existe, quedaría mejor que un 
tipo de seto moderno, de tipo conífero, 
como el Cupressus x leylandii. Una alterna- 


Este encantador huerto 
y jardín de hierbas 
puede verse en Barns- 
ley House, en el Glou- 
cestershire. El espliego 
y las rosas comunes 
agregan color e interés 
a un jardín fascinante 
que es una fuente de 
ideas para cualquiera 
que esté dispuesto a 
plantar de manera 
minuciosa. 


Un huerto no tiene por 
. Qué ser necesaria 
mente funcional. La 
elección de verduras 
tene que hacerse con 
cierta consideración a 
as apariencias ade- 
más de a la productivi 
dad. Como puede 
verse aqui, ¡as verdu 


ras bien cultivadas son 
tan atractivas como las 
plantas decorativas 
Los narcisos y todo 
tipo de hierbas agre 
garán un detalle de 
color al huerto. ade 
más de proporcionar 
variedad a la 

cocina 
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tiva a este marco sería una estructura de 
madera, cubierta de plantas trepadoras 
El huerto es funcional. sin concesiones 
al adorno, y por lo tanto es necesario 
ocultarlo, como el invernadero. Sin em- 
bargo. con un poco de imaginación po- 
dría diseñarse una huerta formal. tal vez 
con varios patrones sencillos. y rodearla 
de bojo espliego. Entonces serta un lugar 
que merecería la pena visitar por si mismo 
En cierta medida la altura de los rebor- 
des o cercas que rodean el jardín determi- 
nará la cantidad de sombra que haya en 
el. Las cercas modernas necesitan mucho 


EL JARDÍN DE CAMPO 





tiempo para curarse o quedar lo bastante 
cubiertas de plantas como para integrarse 
con éxito al jardin rústico ideal. Una cer- 
ca de efecto rápido muy útil es la de zarzo 
o mimbrera, hecha de ramas de avellano 
o de sauce entrelazadas. Constituye tam- 
bién.un realce perfecto para todo tipo de 
arbustos y plantas 

El pequeño estanque es el hogar de tri- 
tones y ranas y bebedero de pájaros. abe- 





Las espuelas de caba 
llero son para muchas 
personas las flores 
perfectas de verano 
sobre todo cuando se 
ven, como aqui, en un 
hermoso despliegue 
de malvas y azules 
Las variedades amari 
llo pálido, blanca y 
rosadas también pue 








den conseguirse 
por alguna razón 
no le van tan 


Con 





colores 
bien a la planta 
un suelo bien abonado 
y removido y en una 
posición a pleno s 

las espuelas de caba 
ero dominan cua 
quier planta de sí 


entorno. 


jas y otros insectos. Puede hacerse bastan- 
te barato y sencillo con un revestimiento 
flexible. y rodeándolo de piedras coloca- 
das al azar. Los diversos senderos cruza- 
dos son funcionales. pero proporcionan 
interés, mientras que la pérgola acomoda 
a una trepadora favorita. tal vez una ma- 
dreselva, rosas. Clematis montana o glici- 
nas: también sirve para ocultar un rin- 
con antiestetico 








Para que un jardín natural o de coleccionista funcione eficazmente como diseño, hay que tomarse al- 
gunos trabajos. Es preciso tener un plan básico definido y una razón para agrupar las plantas. Aqui, 
Un cantero elevado de gravilla aloja una colección de plantas alpinas y de roquedo. Es un área atracti- 
va por derecho propio y si se coloca en el borde de un patio proporciona también las condiciones 
ideales para el cultivo de este tipo de plantas. 
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En los últimos años se experimenta una fuerte tendencia de «regreso a la naturaleza» en 
los círculos de jardinería, con el acento puesto en los jardines ecológicos y silvestres 
Esta idea no se limita a los jardines y por todas partes están en marcha proyectos a gran 
escala. Los ejemplos más evidentes son los terraplenes de las autopistas y sus arcenes 
Antes se los podaba regularmente pero ahora se los deja crecer de manera natural, esti 
mulando la abundancia de la vida silvestre 


No hay razón alguna para que no se pue- 
dan incorporar estas ideas a los jardines a 
escala doméstica. Sin embargo, la apa- 
riencia natural, asilvestrada, no se logra 
por accidente y tampoco es que las cosas 
puedan dejarse sólo a la naturaleza; de ha- 
cerlo, el resultado sería probablemente 
una maraña donde crecerían de manera 
predominante tres O cuatro especies en 
muy poco tiempo, en detrimento y posible 
extinción de las otras. Estos jardines natu- 
rales o silvestres tienen que estar planifi- 
cados tan cuidadosamente como el jardín 
más formal y refinado. Comprensible- 
mente, el dueño deseará tener muchas es- 
pecies distintas de plantas silvestres o in- 
dígenas, probablemente en combinación 
con las mejores de las que no son de este 
tipo. Con el tiempo, las primeras atraerán 
una mayor variedad de insectos, pájaros y 
mariposas, si éste es el objeto del intento. 


Plan cinco 

Al estar pensado a escala doméstica, el 
jardín de las páginas 86-87 necesita aco- 
modar personas además de plantas y vida 
silvestre, y para ello se le ha incorporado 
una terraza o zona de descanso. Para man- 
tenerse dentro del esquema general, se 
han elegido materiales que se integran 
bien: ladrillos y pavimento envejecido na- 
turalmente, práctico y discreto. La cober- 
tura del suelo en las zonas principales es 
de césped o gravilla, y cada una recibe 
plantas apropiadas y asociadas. Habría 
que decir que en los jardines más grandes 
puede dejarse que las zonas de hierba 
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crezcan para estimular la aparición de di- 
ferentes especies de plantas de prado 
Esta idea resulta muy práctica si hay sen- 
deros que se puedan segar regularmente y 
que atraviesen estas zonas, mientras que 
el resto se deja para que cuajen semillas y 
también para permitir que los bulbos que 
se hayan plantado maduren naturalmente. 

Pueden combinarse rocas y estanques 
para acomodar plantas que necesitan lo- 
calizaciones bien drenadas, como la uña 
de gato o las rosas de acantilado, con 








trastar 
delicada - 
gia. Las dos últimas se 
reproducen solas 
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otras de pantano como las saxifragas sil- 
vestres. lirios. la caléndula de las maris- 
mas y las primulas. 

El estanque tiene que parecer todo lo 
natural posible. idealmente con unos 15 
em de arcilla colocados encima del reves- 
timiento de fibra o concreto. Por otra par- 
te. si se puede excavar un estanque natu- 
ral en arcilla impermeable. mucho mejor. 

Este jardín podría acomodar igual- 
mente bien los árboles y plantas más refi- 
nados del coleccionista de botánica, ade- 
más de las del naturalista. De todos mo- 
dos. desde hace siglos se importan mu- 
chos de nuestros árboles y arbustos lla- 
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mados naturales o indígenas. De hecho, 
algunas formas cultivadas han pasado a 
incorporarse al campo y ahora se las con- 
sidera indigenas. 

Lo esencial en cualquier colección bo- 
tánica es tener un esquema de suelo defi- 
nido. sobre todo si las plantas se reúnen 
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por motivos culturales, más allá de la ne- 
cesidad de asociarlas por su color o tex- 
tura. Si no se medita cuidadosamente el 
diseño básico global del jardín y la nece- 
sidad de relacionar sus características. las 
plantas carecen de unidad y equilibrio y 
el jardín resulta un fracaso. En este tipo 
de jardín, el esquema de suelo y el uso de 
los elementos verticales es fundamental 
Habría que relacionar las zonas de plan- 
tación con senderos, zonas de hierba, es- 
calones, etc... para formar un esqueleto 
fuerte, cuya carne será proporcionada por 
las propias plantas. 
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Un estanque es 

un elemento útil en un 
jardín, porque puede 
usarse para relacio 
nar zonas ademas 
proporcionar un há 
bitat n. al para plan 
tas de agua o pantano 


de 











Este, como el de la 
ilustración principal 
está incorporado a 
un jardin de rocalla 

y los árboles bien 
situados y el césped 
abigarrado mantienen 
el interés 


Este tipo de jardín será muy apreciado por todos aquellos que desean los benefi- 
cios de un jardín —belleza, aromas. tranquilidad. un lugar para recibir o tal vez 
para los juegos de los niños—. sin los problemas de mantenimiento asociados. Tal 
vez estas personas no tengan tiempo y poca oportunidad para cuidar del jardín 
Hay gente a la que le desagrada la jardinería. pero disfruta de los beneficios pro- 
porcionados por un jardín. 


En ambos casos, el jardín fácil de cuidar | jardines que incluyen una gran propor- 
es lo indicado. El diseño debe eliminar | ción de materiales duros son más caros a 
las líneas complicadas y las superficies | causa del más alto costo de la construc- 
difíciles de mantener. las plantas que ne- | ción en relación con el de las plantas, A 
cesitan mucha atención. etc.. para asegu- | menudo. una de las características de es- 
rar el éxito. Por definición, estos jardines | tos jardines es la existencia de sistemas de 
incluyen amplias zonas pavimentadas y a | irrigación. y aunque esto puede resultar 





menudo canteros elevados. cantos de se- | caro ahorra muchísimo tiempo, Una al- 
gado y así sucesivamente. En general. los | ternativa sería el riego por aspersión 


paisaje «duro» y las 
plantas de crecimiento 
acil son factores ¡m 
portantes para un jar 
Jín donde se desea 
ahorrar trabajo, pero 
esto no significa que el 
dín carezca de inte 
En la ¡lustraciór 
se ve que un asiento 









Je piedra se ha incor 
porado a un cantero 
elevado plantado con 
rododendros aleas 
grasas y hermosas de 
día, plantas que nece 
sitan poco manteni 
¡na vez que se 
han desarrollado 
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Plan seis 

Los setos del jardín de la página 42 tienen 
que elegirse muy bien en cuanto a las 
plantas utilizadas, porque algunas necesi- 
tan una poda regular. Un muro de piedra 
o ladrillo o incluso una pantalla de listo- 
nes sería una idea mejor. Pero incluso 
esta última exige cada pocos años una 
mano de pintura protectora. Para que un 
jardín ahorrara realmente trabajo. ten- 
dría que consistir enteramente en piedra. 
ladrillo o concreto, de modo que en la 
mayor parte de los casos se llega a un 
compromiso y se introducen plantas para 
suavizar el efecto. 

El patio y el sendero asociados a este 
son llanos, con una superficie que se ba- 
rre fácilmente, y es lo bastante grande 
como para acomodar mesa y sillas. ade- 
más de quedar espacio suficiente en torno 
para facilitar los movimientos. También 
hay una parrilla de ladrillo. El prado es 
llano, de forma sencilla, y el pavimento 
está ligeramente por debajo del nivel de la 
hierba para eliminar la necesidad de re- 
cortarla continuamente y permitir que el 
cortacéspedes pase sin causar daños. 
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La combinación de las 
diferentes texturas de 
pavimento, la gravilla y 
los cantos rodados, 
con plantas de cober 
tura de fácil cuidado 
constituyen una carac: 
terística interesante del 
jardín 


Los setos del jardín de la página 90 tienen 
que elegirse muy bien en cuanto a las 
lados restantes, manteniendo su forma 
Pueden ser de ladrillo o piedra chata, co- 
locados también a la altura que permita 








a cubie 
madera conduce a 
Jna zona de gravilla 


y trátela con pintura 
conservante, pese 
a que está por encima 





Para la cubierta elija del nivel del suelo y 
una madera dura- por lo tanto es dificil 
dera, no deformada que se pudra 
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pasar por encima para cortar la hierba. 
Una pérgola sencilla crea interesantes pa- 
trones de luz y sombra, al tiempo que sos- 
tiene las plantas trepadoras favoritas. La 
zona más alejada es un pequeño huerto 
que contiene un invernadero. Ninguno de 
los dos es muy grande y son ambos fáciles 
de cuidar. En los casos de «antijardine- 
ria» graves esto puede eliminarse. 

Los árboles y otras plantaciones son 
variedades sensatas. pero aún así se han 
planificado cuidadosamente para lograr 
el mejor efecto. Si los espacios entre las 
diversas plantas se cubren con pajote. 
mantillo. turba o incluso gravilla. se redu- 
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cirá al mínimo la necesidad de desherbar. 
y además beneficiará también a las plan- 
tas. Antes de la aplicación de cualquiera 
de estas cosas hay que eliminar las malas 
hierbas existentes. Cubrir con pajote es 
una manera útil de controlar las malas 
hierbas. que se ve bien además de ser 
eficaz. 





EL JARDIN FÁCIL DE CUIDAR 


Un prado de césped. sobre todo en un 
jardín pequeño y umbrio, no siempre es 
una buena idea. ni desde el punto de vista 
del mantenimiento ni desde la perspec- 
tiva del cultivo. Hay alternativas útiles 
como las hiedras de hoja pequeña. la vin- 
capervinca menor y otras perennes de 
crecimiento bajo. No siempre ofrecen una 
superficie de textura tan regular, pero pue- 
den resultar muy atractivas, en todo caso 
mucho mejor que un césped ralo. Los gui- 
jarros o gravilla son otra cobertura evi- 
dente que contribuye a dar carácter a un 
jardín y. lo que es más importante, no ne- 
cesita poda ni abono. 
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El jardín fácil de cuidar 
debe dejar tiempo 
para sentarse y con- 
versar. ¿Por qué no 
hacerlo como se debe 
e instalar una zona de 
parrilla? Esta tiene 
incluso una pequeña 








jardinera elevada don- 
de las hierbas quedan 
al alcance del coci- 
nero. La parrilla puede 
construirse con ladri- 
llos y tiene un armario 
incorporado para guar- 
dar el combustible. 





EL JARDÍN AMURALLADO 





A causa de los altos precios de las propiedades. los jardines. sobre todo aquellos de 
las nuevas urbanizaciones. son cada vez más pequeños. En consecuencia. hay 
cada vez mayor interés en lo que ha dado en llamarse el jardín patio o amurallado. 
Estos jardines adquieren carácter a medida que envejecen 


Los jardines amurallados no son nuevos: 
los primeros jardines eran amurallados y 
brindaban protección contra los animales 
y los ladrones. además de proporcionar 
un refugio para hierbas, vegetales y la re- 
creación de sus dueños. No obstante. eran 
bastante grandes y los jardines patio de 
hoy son pequeños. Como ya se ha dicho, 
las altas paredes que rodean pequeños es- 
pacios crean inmediatamente problemas 
de sombra. Pero en todo caso se gana en 
intimidad y en un sentimiento de seguri- 
dad. El jardín que ilustramos debe ser la 
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réplica de muchos miles de jardines que 
hay por todo el país que. si no tienen un 
muro sí tienen una alta cerca, de modo 
que los principios básicos son los mismos 


Plan siete 

La primera necesidad de este tipo de jar- 
dín es lograr expandirlo visualmente y 
eliminar cualquier sensación de encierro, 
Un buen comienzo es introducir una su- 
perficie de suelo simple y que refleje la 
luz. Pueden ser baldosas de colores cla- 
ros, zonas de césped (aunque esto puede 


La pérgola o cenador 
proporciona sombra 
refugio e intimidad 
además de constituir 
¿¡n punto focal del jar- 
dín. Puede plantársela 
con una gran variedad 
de trepadoras con y 
sin flores, y si hay sol 
suficiente incluso con 
Una parra, cuya fruta 
aprovechará después 


no ser práctico por razones de tamaño y 
acceso). zonas de gravilla de colores cla- 
ros. etc, 

Un estanque en forma de ele colocado 
cerca de la casa, desde donde se lo puede 
ver y disfrutar de manera inmediata. es 
un estupendo reflector de luz y aumenta 
la sensación de espacio. En una situación 
formal. lo mejor es pintar de negro el inte- 
rior del estanque. Esto realza el efecto es- 
pectacular de la superficie del agua: los 
colores claros no lo hacen y se ven ense- 
guida el fondo y los laterales. Los asientos 
desempeñan un importante papel en el 
jardín patio o amurallado, y 
dos de manera permanente, donde se du- 
plican con puntos focales. o como unida- 


a sea coloca- 


des portátiles que pueden seguir libre- 
mente el recorrido del sol. Los muretes en 
torno a canteros elevados constituyen tam- 
bién buenos asientos adicionales. siempre 
y cuando tengan aproximadamente unos 
30 cm de profundidad y unos 45 cm de al- 
tura. Una serie de cojines los harán más 
cómodos 

Según la orientación del jardín. que de- 
terminará la elección de plantas. los mu- 
ros y cercas son hogares ideales para una 
gran variedad de arbustos y trepadoras 
Los muros abrigados pueden permitir in- 
cluso el cultivo de plantas más tiernas 
como la acacia o la fremontia. También 
las glicinas disfrutan del refugio compa- 














eficaz 











para agregar 


ncor 


colec 


pue 








El jardin amurallado 
puede adquirir un aire 
mediterráneo si se 
incluye una colección 
de plantas en mace 
tas. Esta colorida exhi 
bición es de pelargo 
nios, petunias y lobe 
1as 





den usarse hermosas 
de día, hiedras y bam 
búes en miniatura, 
además de grasas 
Como se ve aquí, se 
ha estimulado a algi 
nas a crecer por entre 
los guijarros, por lo 
cual se los ha colo- 
cado flojos y sin ce- 
mentar 





Una sombrilla y un 
mantel de colores 
vivos dan un toque de 
color a un jardín 
umbrío y frío. Este es 
el lugar ideal para 
algunas de las luju- 
riantes plantas que 
aman la sombra, como 
los bambúes y maho- 


Cuando se coloca la 
glicina sobre una pér- 
gola, el resultado pue- 
de ser espectacular 
Sin embargo, algunas 
cepas no florecen con 
facilidad y resultan 
decepcionantes. Otras 
trepadoras adecuadas 
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nias. También se desa- 
rrollarían bien las 
aralias, la hermosa de 
día y los helechos 
Como es demasiado 
oscuro para cultivar 
demasiadas plantas 
acuáticas con éxito, el 
estanque se ha sem- 
brado de guijarros 





son la Clematis mon- 

tana, al jazmín blanco, 
el Jasminum officina- 

lis, una rosa trepadora 
como la «Albertina» o 

la «Zephirine Drouhin» 
alguna vid o una hie- 

dra de hojas grandes 

y jaspeadas 
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rativo del jardín amurallado y pueden 
cultivarse sobre una gran pérgola, con lo 
que se crea un efecto excelente. Aún en un 
jardín tan pequeño como el que se ilustra 
aquí, es importante crear efectos y vistas 
cruzados. Aquí. el pequeño obelisco de 
piedra sobre un plinto actúa como punto 
focal cuando se lo ve desde el asiento co- 
locado enfrente y queda enmarcado por 
los postes de soporte de la pérgola. La at- 
mósfera es clara y aireada y hasta las pa- 
redes se han pintado de color claro para 
aumentar la refracción de la luz. Si se le 
agregara iluminación resultaría perfecto y 
el jardín podría disfrutarse incluso en las 
primeras horas de la noche 

Los jardines amurallados mejoran mu- 
cho si se les integran plantas en macetas 
Según la atmósfera que se haya creado. 
estas serán de arcilla. madera o imitación 
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concreto. Por lo general. los tiestos tienen 
una planta fundadora permanente, casi 
siempre de tipo perenne para que dure 
todo el año; después, según las estaciones. 
estas plantas se complementan con otras 
anuales, bulbos. hiedras. etc. Los colores 
pastel son los mejores para crear la ilu- 
sión de espacio, aunque los puntos de 
color realmente brillante. como los de los 
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geranios (pelargonios) en macetas, pro- 
porcionan un toque casi mediterráneo. 

El color de la glicina es suficiente para 
la pérgola y ayudará también a dar sensa- 
ción de espacio. que se perdería si se utili- 
zaran varias trepadoras distintas. Hay 
buenas alternativas para la glicina, como 
una rosa. la madreselva. el jazmín de ve- 
rano u otras trepadoras. 
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